
Fomenta la expresión oral 
y la socialización con 
adultos y otros niños, 
desarrollando la empatía.
Ayuda a desarrollar 
competencias clave como
la oralidad, la escritura, la 
lectura y los conceptos 
lógico-matemáticos.
Está orientado a su curiosidad, 
a sus deseos de conocer, 
investigar y descubrir el mundo.
La socialización y el juego 
en este entorno aportan
un aprendizaje significativo
y valioso para su vida.

¿ES REALMENTE 
IMPORTANTE QUE MI 
HIJO VAYA AL NIDO SI 
AHÍ SOLO JUEGAN?
Sí, es muy importante. 
El nido es un espacio 
fundamental para
el desarrollo integral 
del niño.

El juego es clave para el desarrollo infantil, ya que fomenta la 
autonomía, creatividad y autorregulación emocional, al tiempo 
que fortalece la socialización y el aprendizaje de manera libre
y divertida, preparando a los niños para enfrentar el futuro con 
seguridad y confianza.

RESOLVIENDO 
DUDAS SOBRE 
TUS HIJOS

DE 3 A 5 AÑOS

Más información en:
www.unitedwayperu.com.pe/naceraprendiendo

Te ayudamos a resolver tus 
dudas sobre la educación y 
socialización de tus hijos e hijas.

Estamos comprometidos
con tu bienestar y el de
tus hijos e hijas. ¡Súmate a 
nuestra comunidad y sigue 
aprendiendo con nosotros! 

La importancia del nido

Escucha sus temores, miedos
y las situaciones nuevas que 
están enfrentando con calma.
Si es posible, participa en las 
actividades dentro del aula.
Acompáñalos con amor
y ayúdalos brindándoles 
seguridad. Esto los ayudará
a adquirir confianza para 
participar en las actividades 
con su maestra y compañeros .

¿CÓMO PUEDO 
AYUDAR A MI HIJO
A ACOSTRUMBRARSE
A IR AL NIDO?
Es crucial acompañar
a los niños en este 
proceso de adaptación 
con amor y seguridad.

¿CÓMO AYUDO A MI HIJO
A SER INDEPENDIENTE Y A
PENSAR DE FORMA CRÍTICA?
Como padres, docentes
y sociedad, tenemos el 
compromiso de desarrollar 
en la primera infancia:

Pensamiento crítico y creativo 
reflexivo: Fomentar su 
capacidad de análisis y de 
generar nuevas ideas.
Pensamiento por el bien 
común: Promover valores que 
aporten al bienestar de todos
y a una sociedad más justa.

Independencia y pensamiento crítico

Adaptación al nido

¿EL JUEGO ES CLAVE PARA SU FUTURO?
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